
  



Mwili, Nafsi na Roho 

Wanaenda Wapi Unapokufa? 

 

Sura ya 1 

Nini Hutokea kwa Mwili, Nafsi na Roho? 

Hapo mwanzo Mungu aliziumba mbingu na nchi. Dunia ilikuwa ukiwa na utupu."( Mwanzo 1:2 ) 

“Mungu akasema, Maji yaliyo chini ya mbingu na yakusanyike mahali pamoja, na mahali pakavu 

paonekane. Ikawa hivyo, Mungu akaiita nchi kavu. ( Mwanzo 1:9-10 ) “Mungu akasema, nchi na 

izae kiumbe hai kwa jinsi yake, mnyama wa kufugwa, na kitambaacho, na wanyama wa mwitu 

kwa jinsi zao.” Ikawa hivyo. (Mwanzo 1:24)   

Kisha Mungu akaumba mwanadamu, kiumbe wa kimwili na wa milele kwa mfano wake wa 

upendo, haki, amani, na rehema. Kisha akawaambia Adamu na Hawa wachunge mahali 

alipowekwa, wazae na kuongezeka na wasile matunda ya mti wa ujuzi wa mema na mabaya. Lakini 

walifanya dhambi walipokubali tamaa zao na wakaasi kwa kula matunda ya mti huo. Kutotii huku 

kulisababisha kifo cha kimwili na cha milele. Hii inawahusu watu wote kwa maana “wote 

wamefanya dhambi na kupungukiwa na utukufu wa Mungu.” (Warumi 3:23) 

Tamaa ya Mungu ni kwamba watu wote wabadili njia yao ya maisha yenye dhambi, waoshwe na 

kusafishwa kwa damu ya Kristo, walete msamaha wa dhambi, ili wapate kupatanishwa na Mungu. 

Ili kutimiza hili, dhabihu ya dhambi inayokubalika ilipaswa kutolewa. Yesu wa Nazareti, Mungu 

katika umbo la kibinadamu, ambaye alitoa mwili wake usio na dhambi kama dhabihu ya pekee na 

kamilifu ya dhabihu ya dhambi kwa yeyote anayeweka imani na tumaini lake kwa Kristo kwa njia 

ya utii kwa kuzikwa katika kifo chake, alifufua kiumbe kipya cha kiroho, kuwekwa katika Kanisa la 

Kristo, na kupewa Roho Mtakatifu kama zawadi. Kisha wale walio ndani ya Kristo wanapaswa 

kukua na kukomaa katika mfano wa Mungu - upendo, uaminifu, amani, huruma, ukweli - kwa 

kudumu katika Neno la Kristo na kuishi kulingana na mapenzi yake. 

Kamawalio ndani ya Kristo wanabaki waaminifu, hatima yao ni uzima wa milele pamoja na 

Mungu, Kristo, Roho Mtakatifu na wengine waliofanywa kuwa wenye haki kwa damu ya Kristo. 

Hata hivyo, hatima ya waasi, wasio waaminifu na wasiotubu ni kifo cha milele pamoja na Ibilisi. 

Watu kama Ayubu mara nyingi huhoji nini kinatokea baada ya kifo cha kimwili wakiuliza; "Mtu 

akifa ataishi tena?" ( Ayubu 14:14 ) 

Kabla ya kuhutubia “Mwanadamu akifa, je, ataishi tena?”, baadhi ya ufafanuzi wa maneno 

yaliyotumika katika utafiti huu na mapitio ya kuwepo kwa mwanadamu tangu mwanzo ni kwa 

mpangilio. 

MWILI- Mtu anayeonekana na wa mwili - sehemu ya mwili na damu ya mwanadamu.   



“BWANA Mungu akamfanya mtu kwa mavumbi ya ardhi, akampulizia puani pumzi ya uhai; mtu 

akawa kiumbe hai.”(Mwanzo 2:7-8) 

"Mikono yako iliniumba na kunifanya, na sasa umeniangamiza kabisa. Kumbuka kwamba 

umenifanya kama udongo, nawe utanirudisha mavumbini?"( Ayubu 10:8-9 ) 

Kwa maana huwapata wanadamu pia huwatukia wanyama; jambo moja huwatukia; kama vile 

mtu anavyokufa ndivyo na huyu mwingine anavyokufa. Hakika wote wana pumzi moja; 

mwanadamu hana faida kwa wanyama; maana wote ni ubatili; wote huenda mahali pamoja; 

wote hutoka mavumbini, na wote hurudi mavumbini.( Mhubiri 3:19-21 )   

KIFO- Kukoma kwa utendaji kazi wa moyo, mapafu, ubongo n.k. wa mwili wa kimwili. 

Katika simulizi la gharika, linasema “Kila kitu katika nchi kavu ambacho pua yake ilikuwa na pumzi 

ya uhai.” (Mwanzo 7:22) 

"Mwili bila roho umekufa."( Yakobo 2:26 ) 

“Na kama vile mwanadamu anavyowekewa kufa mara moja, na baada ya kufa hukumu, vivyo 

hivyo Kristo, akiisha kutolewa sadaka mara moja azichukue dhambi za watu wengi;( Waebrania 

9:27-38 ) 

Maoni: Mwili wa mwanadamu ulikuwa ni aina ya uchafu usio na uhai hadi Mungu alipopulizia 

mwili uhai na kumpa mwanadamu nafsi na roho. 

KABURI -Kaburi ni mahali popote maiti inapoachwa au kuwekwa - bahari, nyika, kaburi, au 

chochote kinachoashiria mabaki ya mwisho.   

KUZIMU -Hades ni kutoka kwa neno la Kiebrania sheol na maneno ya Kigiriki aidos au hadou yenye 

maana ya makao ya roho za wafu wa kimwili - ulimwengu usioonekana au usioonekana wa roho 

za milele za wale waliokufa kimwili. 

Maoni: Baadhi ya Biblia zimetafsiri kimakosa aidos na hadou kama "kuzimu." Lakini neno la 

Kuzimu ni geénnee - mahali palipotengwa kwa ajili ya Ibilisi. Utafsiri huu usio sahihi 

umesababisha mkanganyiko mkubwa. 

“Palikuwa na mtu mmoja, tajiri, aliyevaa nguo za rangi ya zambarau na kitani safi, na kufanya 

karamu kila siku kwa anasa. mateso, akainua macho yake, akamwona Ibrahimu kwa mbali, na 

Lazaro karibu naye.”( Luka 16:19-23 ) 

Maoni: Hadesi ina upande wa paradiso kwa ajili ya nafsi zenye haki na upande wa mateso kwa 

wale wanaokataa kumtii Mungu, waasi, wasio waaminifu na waovu. 



KUZIMUNeno la Kiebrania geénnee awali lilimaanisha mahali ambapo Wayahudi waabudu 

sanamu walichoma watoto wao wakiwa hai kama ibada kwa miungu Moloki na Baali. Baada ya 

Uhamisho wa Babeli bonde hili likawa dampo la jiji na moto uliendelea kuwaka kila wakati. Ilikuja 

kumaanisha Kuzimu, mahali pa milele pa waovu, kinyume cha mbinguni. [Easton's Bible 

Dictionary, PC Study Bible by Biblesoft] 

NAFSI– Neno la Kigiriki psuche linamaanisha kiumbe cha milele cha mwanadamu, ufahamu wake 

wa dhamiri uliotolewa kwa mwanadamu wakati Mungu alipompulizia pumzi ya uhai. Hii mara 

nyingi huitwa moyo au utu wake wa ndani. 

"Msiuzime moto wa Roho, msidharau unabii, jaribuni kila kitu, mshike lililo jema, epuka kila aina 

ya uovu. Mungu mwenyewe, Mungu wa amani, awatakase kabisa.roho nzima, nafsi na 

mwiliiwekwe bila lawama wakati wa kuja kwake Bwana wetu Yesu Kristo. Yeye aliyewaita ni 

mwaminifu, naye atafanya.” ( 1 Wathesalonike 5:19-24 ) 

Mathayo anaandika Yesu akisema: “Usiwaogope wale wanaotaka kuua mwili wako, hawawezi 

kuigusa nafsi yako. ( Mathayo 10:28 ) 

ROHO -Neno la Kiebrania neshamah na neno la Kigiriki pneuma hurejelea roho ya mwanadamu 

ambayo Mungu aliumba ndani yake ambayo inamrudia Mungu baada ya kifo cha mwanadamu. 

“Mavumbi (mwili) yanairudia udongo uliyotoka, na roho humrudia Mungu aliyeitoa.” ( Mhubiri 

12:7 ) 

Paulo aliwaandikia Wakristo huko Roma “Roho mwenyewe hushuhudia pamoja na roho zetu 

kwamba sisi tu watoto wa Mungu.” ... “Roho hutusaidia udhaifu wetu. ( Warumi 8:16; 26-27 ) 

Maoni: "Roho" inapohusishwa na Mungu kwa ujumla hutafsiriwa kama Roho wa Mungu, Roho 

wa Kristo, Roho Mtakatifu au Roho wa haki.   

Maoni: Neno la Kiaramu ruwach lililotafsiriwa “roho”, linarejelea wanyama wanaopumua uhai 

akiwemo mwanadamu. 



 

  

Sura ya 2 Wakati Kristo Akiwa Duniani 
  

“Malaika wa Bwana akamtokea [Yosefu] katika ndoto, akisema, Yusufu, mwana wa Daudi, 

usiogope kumchukua Mariamu mke wako, kwa maana mimba yake ni kwa uweza wa Roho 

Mtakatifu, naye atazaa mwana, nawe utamwita jina lake Yesu, maana, yeye ndiye atakayewaokoa 

watu wake na dhambi zao.” ( Mathayo 1:21-22 ) 

Maoni: Yesu anaokoa “watu wake” SI watu WOTE. 

Mtume Yohana aliandika “Siku iliyofuata (Yohana, mbatizaji) alimwona Yesu akija kwake, akasema, 

‘Tazama, Mwana-Kondoo wa Mungu, aichukuaye dhambi ya ulimwengu.’” ( Yoh. 

“Ndivyo ilivyoandikwa kwamba Kristo atakufa(kwa kusulubishwa) na siku ya tatu kufufuka kutoka 

kwa wafu, na kwamba toba na ondoleo la dhambi litahubiriwa kwa jina lake kwa mataifa yote 

(Wayahudi na Wamataifa), kuanzia Yerusalemu.” ( Luka 24:46-47 ) 

Maoni: Baadhi ya watu wanadai katika kifo watu wote wataenda Mbinguni. Ikiwa hii ilikuwa 

kweli basi kutangaza "toba na msamaha" wa dhambi sio lazima. 

Yesu akamwambia, Mimi ndimi njia, na kweli, na uzima; mtu haji kwa Baba ila kwa njia ya mimi. ( 

Yohana 14:6-7 ) 



“Ndani yake(Kristo) tunao ukombozi kwa damu yake, masamaha ya makosa yetu, sawasawa na 

wingi wa neema yake.” ( Waefeso 1:7 ) 

Muda mfupi kabla ya kusulubishwa kwake, Yesu aliwaambia wanafunzi wake hivi: “Nilimwacha 

Baba, nikaja ulimwenguni, sasa nauacha ulimwengu, na kurudi kwa Baba. ( Yohana 16:28 ) 

Maoni: Lakini kwanza Yesu lazima akamilishe kusudi aliloshuka kutoka Mbinguni. 

Mwana-Kondoo wa Mungu lazima ajitoe kwa Mungu kama dhabihu ya upatanisho jinsi 

alivyobeba dhambi za mwanadamu katika mwili wake alipokuwa msalabani.” ( 2 Petro 2:24 ) 

Yeye mwenyewe(Kristo) alizichukua dhambi zetu katika mwili wake juu ya mti, tukiwa wafu kwa 

mambo ya dhambi na kuishi kwa mambo ya haki; kwa kupigwa kwake mmeponywa. ( 1 Petro 2:24 

) 

Yesu alimwambia mwizi aliyesulubishwa pamoja naye, “Amin, nakuambia, leo utakuwa pamoja 

nami katika Paradiso.” ( Luka 23:43 ) 

Saa tisa tu kabla ya kufa, Yesu alijihisi ameachwa na Mungu akilia kwa sauti kuu, “Mungu wangu, 

Mungu wangu, mbona umeniacha?” ( Mathayo 27:26 ) 

Kisha Roho wa Kristo “akaenda na kuwahubiri (neno la Kigiriki kerusso – maana yake mhubiri, 

tangazo, hubiri) kwa roho waliokuwa kifungoni, kwa sababu hapo kwanza hawakutii.” ( 1Petro 

3:19-20 ) 

Maoni:Biblia iko kimya kuhusiana na yaliyomo katika tangazo lake. Yesu angeweza 

kuwatangazia wale walio katika Paradiso kwamba dhambi zao sasa zimesamehewa kama 

dhabihu kamilifu ya upatanisho imefanywa. 

Kitu kilibadilika sana Yesu alipopaa kurudi kwa Baba. Akaihamisha Pepo na roho zote zilizomo 

Mbinguni. "Alipopaa juu, aliteka mateka, akawapa wanadamu zawadi." ( Waefeso 4:8 ) 

Maoni: “Jeshi la wafungwa” nafsi waadilifu katika Paradiso wamesafishwa, wamesamehewa, 

na kuchukuliwa juu, mbinguni, pamoja na Yesu. Roho zinazobaki katika upande wa Mateso ya 

Hadeze zinangoja Siku ya Hukumu.   

  

Sura ya 3  

Muda Baada ya Kristo Kumrudia 

Mungu   

Yesu aliahidi:“Nitalijenga kanisa langu (la Kristo) na milango ya kuzimu haitalishinda.” ( Mathayo 

16:18 ) 



Maoni: “Kanisa la Kristo” si jengo, hekalu au patakatifu bali ni mwili wa wenye dhambi 

waliosamehewa waliofanywa kuwa waadilifu kwa damu ya Kristo. 

Maoni: Milango au mlango wa kuzimu ni kifo, umiliki wa Shetani juu ya mwanadamu. Kwa kuwa 

kifo hakitalishinda kanisa la Kristo, basi wale walio katika ufalme wake wanaokufa baada ya 

ufufuo wa Kristo na kupaa kwake hawako mateka katika Hadeze.   

  

Maoni: Waovu wanabaki kuzimu, gereza linaloweka roho za watu wasiosamehewa hadi Kristo 

atakaporudi. 

Paulo alitamani: 

"Kuondoka na kuwa pamoja na Kristo."( Wafilipi 1:23 ) 

"Kwa hiyo tuna ujasiri siku zote, na tunajua ya kuwa tukiwa nyumbani katika mwili, tuko mbali na 

Bwana; tunaishi kwa imani, si kwa kuona. Tuna ujasiri, nasema, na tungependelea kuwa mbali na 

mwili na nyumbani kwa Bwana."( Wakorintho 5:6-8 ) 

“Kwa maana Mungu hakututeua tupate ghadhabu(mateso ya milele) bali kupokea wokovu kwa 

Bwana wetu Yesu Kristo. Alikufa kwa ajili yetu ili kwamba, kama tuko macho (hai) au tumelala 

(tumekufa), sisi (tulio ndani ya Kristo) tupate kuishi pamoja naye. Kwa hiyo farijianeni na 

kujengana kila mmoja na mwenzake, kama vile mnavyofanya.” ( 1 Wathesalonike 5:9-11 ) 

Maoni: Haya yote yanakubaliana na matakwa ya Paulo. Tumaini lake, baada ya kufa, halikuwa 

kwenda kuzimu ambako Yesu hatapatikana tena bali kwenda Mbinguni, kuwa pamoja na Kristo. 

“Alipoifungua muhuri ya tano, nikaona chini ya madhabahu roho za wale waliouawa kwa ajili ya 

neno la Mungu na ushuhuda waliokuwa nao.”( Ufunuo 6:9 ) 

“Malaika mwingine, mwenye chetezo cha dhahabu, akaja akasimama mbele ya madhabahu, 

akapewa uvumba mwingi autie pamoja na maombi ya watakatifu wote juu ya madhabahu ya 

dhahabu, iliyo mbele ya kiti cha enzi.( Ufunuo 8:3 ) 

  

Maoni: Katika muhuri wa tano wa Ufunuo 6:9 Yohana aliona roho za Wakristo waliofia imani 

zilizokuwa chini ya madhabahu na madhabahu hiyo ilikuwa mbele ya kiti cha enzi cha Mungu 

mbinguni. Kwa hiyo, wafia imani hawakuwa kuzimu bali mbinguni. 

“Yesu akamwambia, Mimi ndimi huo ufufuo, na uzima.( Yohana 11:2526 ) 

Maoni: Yesu aliahidi kwamba wale wanaoishi na kuamini, kuwa na imani na kumwamini, 

hawatakufa kamwe. Ingawa miili yao ya kimwili inaacha kufanya kazi na lazima itupwe, nafsi 

zao ni za milele na huenda moja kwa moja kwenye sehemu ya Paradiso ya Mbinguni ili kuwa 

pamoja na Kristo aliyetangaza, “Mimi ndimi njia, na kweli na uzima.” ( Yohana 14:6 ) 



“Tunaamini kwamba Yesu alikufa na kufufuka na hivyo tunaamini kwamba Mungu atawaleta 

pamoja na Yesu wale waliolala usingizi katika yeye.”( 1 Wathesalonike 4:14 ) 

Maoni: Roho za Wakristo, wakati miili yao ya kimwili inapokufa, huenda kuwa pamoja na Yesu 

katika Paradiso huko Mbinguni ambako zitabaki hadi kurudi kwake, Ujio wa Pili. Kwa kuwa roho 

za waliookolewa ziko mbinguni, basi inaleta maana watakuwa pamoja Naye wakati 

atakaporudi.   

“Namjua mtu mmoja katika Kristo, ambaye miaka kumi na minne iliyopita alinyakuliwa mpaka 

mbingu ya tatu. kwamba alikuwa katika mwili au nje ya mwili sijui—Mungu ajua. Nami najua ya 

kuwa mtu huyu, kwamba alikuwa katika mwili au nje ya mwili sijui, lakini Mungu ajua kwamba 

alinyakuliwa mpaka paradiso.( 2 Wakorintho 12:2-4 ) 

Maoni:Paulo alinyakuliwa katika Mbingu ya Tatu, mbingu ya mbinguni, makao ya Mungu na 

Paradiso, ambapo Kristo alimwagiza, kwa hiyo, paradiso ilikuwa Mbinguni sio Hades, muda 

mfupi baada ya kupaa kwa Kristo.   

Maoni: Kwa Wayahudi mbingu ya kwanza ilimaanisha anga (mbingu ya angani), mbingu ya pili 

ilimaanisha anga za juu (mbingu za pembeni) na “mbingu ya tatu” ilikuwa makao ya Mungu. 

“Waliposikia hayo, walikasirika sana, wakamsagia meno, lakini Stefano, akiwa amejaa Roho 

Mtakatifu, akatazama juu mbinguni, akauona utukufu wa Mungu, na Yesu amesimama upande 

wa mkono wa kuume wa Mungu. Hapo wakaziba masikio yao na, wakipiga kelele kwa sauti kuu, 

wote wakamkimbilia, wakamkokota nje ya mji na kuanza kumpiga kwa mawe, mashahidi 

wakaweka nguo zao miguuni pa kijana mmoja aitwaye Sauli. Kisha akapiga magoti na kulia, 

'Bwana, usiwahesabie dhambi hii.' 

Alipokwisha kusema hayo, alilala usingizi.”( Matendo 7:54-60 ) 

Hatima yao baada ya kupaa kwa Kristo  

Mtiifu kwa Mungu Waovu na waasi 

Roho humrudia Mungu   Roho humrudia Mungu 

Mwili hurudi kwa vumbi   Mwili hurudi mavumbini 

Nafsi inaenda Peponi Mbinguni ikingojea Ujio 

wa Pili. 

  

Nafsi huenda kwenye Mateso katika Hadeze 

ikingoja hukumu. 

  

Swali muhimu zaidi, basi, linapaswa kuwa "Nifanye nini ili nipate kuokolewa milele?" Atakayepata 

jibu la swali hilo atakabiliwa na chaguo zito la kufanya. 



 

Sura ya 4 Ujio wa Pili wa Kristo 

“Baada ya kusema hayo alichukuliwa juu mbele ya macho yao, wingu likamficha wasimwone, 

wakatazama juu mbinguni alipokuwa akienda, mara watu wawili waliovaa mavazi meupe 

wakasimama karibu nao, wakasema, Enyi watu wa Galilaya, mbona mmesimama hapa 

mkitazama angani? 

Yesu huyu aliyechukuliwa kutoka kwenu kwenda mbinguni, atarudi jinsi iyo hiyo mlivyomwona 

akienda zake mbinguni.’”  ( Matendo 1:9-11 ) 

"Kwake yeye atupendaye na kutuweka huru kutoka katika dhambi zetu kwa damu yake, na 

kutufanya kuwa ufalme na makuhani ili tumtumikie Mungu na Baba yake - kwake una utukufu na 

nguvu hata milele na milele! Amina! Tazama, yuaja na mawingu na kila jicho litamwona, na wale 

waliomchoma; na mataifa yote ya dunia yataomboleza kwa ajili yake. Ndivyo itakavyokuwa."( 

Ufunuo 1:5-7 ) 

"Bwana hakawii kuitimiza ahadi yake, kama wengine wanavyokudhani kukawia; huvumilia 

kwenu, maana hapendi mtu ye yote apotee, bali wote wafikilie toba."( 2 Petro 3:9 ) 

"Njooni kwangu, ninyi nyote msumbukao na wenye kulemewa na mizigo, nami nitawapumzisha; 

jitieni nira yangu, mjifunze kwangu; kwa maana mimi ni mpole na mnyenyekevu wa moyo; nanyi 

mtapata raha nafsini mwenu; kwa maana nira yangu ni laini, na mzigo wangu ni mwepesi."( Mt 

11:28-30 ) 



"Nyumbani mwa Baba yangu mna vyumba vingi; kama sivyo, ningaliwaambia ya kwamba naenda 

kuwaandalia mahali? Na nikienda na kuwaandalia mahali, nitakuja tena niwachukue kwangu; 

(Yohana 14:2-3) 

"Sisi tulio hai, tuliosalia hata wakati wa kuja kwake Bwana, hatutawatangulia wao waliokwisha 

kulala mauti; kwa maana Bwana mwenyewe atashuka kutoka mbinguni pamoja na mwaliko, na 

sauti ya malaika mkuu, na sauti ya parapanda ya Mungu; nao waliokufa katika Kristo 

watafufuliwa kwanza; kisha sisi tulio hai, tuliosalia, tutanyakuliwa pamoja nao mbinguni; na 

hivyo tutamlaki Bwana katika wingu daima."( 1Wathesalonike 4:15-17 )   

“Bahari ikawatoa wafu waliokuwa ndani yake, na Mauti na Kuzimu zikawatoa wafu waliokuwa 

ndani yake; na wote wakahukumiwa sawasawa na matendo yao.”( Ufunuo 20:13 )   

Maoni: “Kifo” au kaburi lilitoa mwili wa kimwili ambao ulikuwa umegeuzwa kuwa mavumbi 

ukigeuzwa. “Waliokufa katika Kristo,” miili ya wenye haki wote, itabadilishwa kuwa miili 

isiyoweza kufa ili kuwa pamoja na Mungu huku miili ya waasi na waovu wote itabadilishwa 

kuwa miili isiyoharibika na kuwa pamoja na Shetani. 

Maoni: “Hadesi” si Kuzimu ilitoa roho za waovu kwa maana hukumu imekuja.   

Maoni: Biblia inasema kwamba Kristo atarudi lakini haitoi dalili wakati Ujio wake wa Pili 

utatukia.   

“Ndugu zangu, nawaambieni, nyama na damu haziwezi kuurithi ufalme wa Mungu, wala 

kuharibika kurithi kutoharibika. Tazama, nawaambia ninyi siri; hatutalala sote, lakini sote 

tutabadilishwa, kwa dakika moja, kufumba na kufumbua, wakati wa parapanda ya mwisho. na 

mwili huu wa kufa utakapovaa kutoweza kuharibika, na kile chenye kufa kikivaa kutokufa, ndipo 

litakapokuwa lile neno lililoandikwa: ‘Kifo kimemezwa kwa ushindi.( 1Wakorintho 15:50-54 ) 

"Bwana Yesu atakapofunuliwa kutoka mbinguni pamoja na malaika zake wenye nguvu katika 

mwali wa moto, akiwalipiza kisasi wao wasiomjua Mungu, na wao wasioitii Injili ya Bwana wetu 

Yesu, watapata adhabu ya milele, mbali na kuwako kwake Bwana na utukufu wa nguvu zake."( 2 

Wathesalonike 1:7-9 ) 

“Kisha nikawaona wafu, wakubwa kwa wadogo, wamesimama mbele ya hicho kiti cha enzi, na 

vitabu vikafunguliwa, kitabu kingine kikafunguliwa, ambacho ni cha uzima. Hii ndiyo mauti ya pili, 

yaani, lile ziwa la moto;( Ufunuo 20:12-15 )   

Maoni: Matokeo ya kifo cha kimwili ni sawa kwa waovu na wenye haki. Miili yao ya kimwili 

inaenda kaburini na kurudi kwenye vipengele vya dunia huku roho yao ikirudi kwa Mungu 

aliyeitoa, lakini si hivyo kwa nafsi zao. Roho za wenye haki huenda kwenye Paradiso Mbinguni 

pamoja na Kristo. Nafsi za wale ambao majina yao hayakuandikwa katika “Kitabu cha Uzima” 

huenda kwenye Mateso katika Hadesi zikingoja Kuja kwa Pili kwa Kristo na kisha Hukumu. 



Mwili wa Kimwili 

“Mkumbuke Muumba wako…( Mhubiri 12:1; 6-7a ) 

"Miili yetu inazikwa katika hali ya kuvunjika, lakini itafufuliwa katika utukufu; inazikwa katika 

udhaifu, lakini itafufuliwa katika nguvu; inazikwa kama miili ya asili ya kibinadamu, lakini 

itafufuliwa kama miili ya kiroho.( 1 Wakorintho 15:43-44 ) 

“Ndugu zangu, nawaambieni, nyama na damu haziwezi kuurithi ufalme wa Mungu, wala 

kuharibika kurithi kutoweza kuharibika. Sikilizeni, nawaambia ninyi siri: hatutalala sote, lakini sote 

tutabadilishwa, kwa kufumba na kufumbua, wakati wa parapanda ya mwisho; kwa maana 

parapanda italia, wafu watafufuliwa katika hali ya kuharibika; na kile chenye kufa kikiwa na hali 

ya kutokufa, na kile chenye kufa kitakapovaliwa kutoweza kuharibika, ndipo lile neno lililoandikwa 

litakapotimia: “Kifo kimemezwa kwa ushindi.( 1 Wakorintho 15:50-54 ) “Msistaajabie hayo; kwa 

maana saa inakuja ambayo wote waliomo makaburini (wafu) wataisikia sauti yake (Kristo) na 

kutoka, wale waliofanya mema kwa ufufuo wa uzima, na wale waliofanya mabaya kwa ufufuo wa 

hukumu. ( Yohana 5:28-29 ) 

Nafsi 

Roho za walio hai walio ndani ya Kristo zinakua katika sura na asili ya Mungu, Baba yao - upendo, 

mwaminifu, mwenye huruma, mkweli na mwenye amani. Roho za waliokufa katika Kristo ziko 

Mbinguni pamoja na Kristo. Wote wawili wanangoja kurudi kwa Kristo na Ujio wa Pili.   

Nafsi za walio hai wasio katika Kristo wanakua na kufanana na Ibilisi, baba yao - waongo, wauaji, 

waasi, wanaomchukia Mungu, wenye kujipenda wenyewe na wazinzi. Roho za wafu waovu na 

waasi zinasalia katika upande wa mateso wa Hadesi zikingoja Ujio wa Pili wa Kristo na Hukumu. 

“Wala msiwaogope wauuao mwili, wasiweze kuiua na roho; afadhali mwogopeni yule awezaye 

kuangamiza mwili na roho pia katika jehanum. ( Mathayo 10:28 ) 

Maoni: “Kuzimu” linatokana na neno la Kigiriki geénnee linalomaanisha makao ya Shetani si 

hades neno la Kigiriki aidos (hadou )– makao ya roho zilizoachwa.   

Maoni: Roho hukaa na mwili usioharibika hata kuzimu. 

“Musa akasema, Bwana Mungu atawainulia nabii katika ndugu zenu kama mimi, msikilizeni yeye 

katika lo lote atakalowaambia;( Matendo 3:22-23 ) 

“Ndugu zangu, ikiwa mtu wa kwenu amepotelea mbali na kweli, na mtu mwingine akamrejeza, 

jueni ya kwamba yeye atakayemrudisha mwenye dhambi kutoka katika upotofu wake, ataokoa 

roho yake na mauti, na kufunika wingi wa dhambi.”( Yakobo 5:19-20 ) 

Maoni: Mwili wa kimwili na roho ya mwanadamu havifanani. Roho za wafu wenye haki iwe 

kaburini, kuzikwa baharini au kuchomwa moto zilienda Paradiso (katika Hadesi hadi kupaa kwa 



Kristo na sasa Mbinguni). Ilhali, nafsi ya waovu huenda kwenye Mateso katika Hadesi ikingoja 

Hukumu. Roho   

Biblia iko kimya kuhusiana na kile kinachotokea kwa roho ya mwanadamu wakati wa Ujio wa Pili 

wa Kristo. 

Mwandikaji wa Mhubiri anasema kwamba mwili utaoza na kurudi kwenye dunia ambayo ulitoka 

na “roho humrudia Mungu aliyeitoa.” ( Mhubiri 12:6-7 ) 

"Mwili bila roho umekufa."( Yakobo 2:26 )   

"Yesu akasema, Baba, mikononi mwako naiweka roho yangu; alipokwisha kusema hayo, akakata 

roho."( Luka 23:46 )   

Wakati wa kupigwa mawe Stefano alimwomba Bwana na kusema, “Bwana Yesu, pokea roho 

yangu! … ( Matendo 7:59; 60 ) 

Maoni: Uchunguzi wa vizazi, tamaduni na rangi, kutia ndani Wahindi wa Marekani waliojitenga, 

makabila ya Kiafrika na Waaborijini wa Australia, unaonyesha kwamba wanadamu 

wameabudu kitu au kiumbe fulani. Mtu anaweza tu kukisia ikiwa ni roho ya mwanadamu, nafsi 

yake au vyote viwili ambavyo vina shauku hii ya kuabudu. Kutamani au hisia hiyo haitoshi kwa 

msamaha. Lakini wale walio ndani ya Kristo pia wana Roho wa Mungu waliopewa wakati 

Mungu alipowaweka katika Ufalme wa Kristo. 

Roho wa Mungu Amepewa Walio Ndani ya Kristo 

“Petro akawaambia, Tubuni mkabatizwe kila mmoja kwa jina lake Yesu Kristo, mpate ondoleo la 

dhambi zenu, nanyi mtapokea kipawa cha Roho Mtakatifu.( Matendo 2:38 ) 

"Na sisi tu mashahidi wa mambo haya, pamoja na Roho Mtakatifu ambaye Mungu amewapa 

wale wanaomtii."( Matendo 5:32 ) 

"Hamjui ya kuwa ninyi mmekuwa hekalu la Mungu, na ya kuwa Roho wa Mungu anakaa ndani 

yenu?"( 1 Wakorintho 3:16 ) 

“Katika yeye ninyi nanyi, mliposikia neno la kweli, habari njema za wokovu wenu, na kumwamini 

yeye, na kutiwa muhuri na huyo Roho Mtakatifu aliyeahidiwa.”( Waefeso 1:13 ) 

"Wale waufuatao mwili hawawezi kumpendeza Mungu; lakini ninyi hamuufuati mwili, bali ndani 

ya Roho, ikiwa Roho wa Mungu anakaa ndani yenu. Mtu ye yote asiye na Roho wa Kristo si wake."( 

Warumi 8:8-9 )   

“Roho hutusaidia udhaifu wetu, kwa maana hatujui kuomba jinsi itupasavyo; lakini Roho 

mwenyewe hutuombea kwa kuugua kusikoweza kusema; na yeye aichunguzaye mioyo 



anajuawazi mawazo ya Roho, kwa maana kuwaombea kwake watu wa Mungu ni kama mapenzi 

ya Mungu.( Warumi 8:26-27 ) 

"Fuata kielelezo cha maneno yenye uzima uliyoyasikia kwangu katika imani na upendo katika 

Kristo Yesu. Uilinde amana nzuri uliyokabidhiwa kwa Roho Mtakatifu akaaye ndani yetu."( 2 

Timotheo 1:13-14 ) 

Maoni: Roho wa Mungu hutolewa na Mungu kwa watiifu wanapofufuliwa kiumbe kipya wa 

kiroho kufuatia kifo chake kwa dhambi na kuzikwa kwa kuzamishwa (kubatizwa) katika kifo cha 

Kristo. Roho wa Mungu ndani ya mwanadamu huwasiliana na hisia za roho za mwanadamu 

ambazo hawezi kuzitamka katika maombi.   

Ni Nini Hutokea Katika Kuja Kwa Mara Ya Pili Kwa Kristo? 

Wafu katika Kristo 

• Nafsi inakuja pamoja na Kristo katika wingu. 

• Mwili unageuzwa kuwa kama mwili wa utukufu wa Kristo, kutokufa, ili kukutana na 

Kristo katika wingu. 

  

Walio hai katika Kristo- wenye haki. 

• Nafsi inakutana na Kristo katika wingu. 

• Mwili unabadilishwa kuwa kama mwili wa utukufu wa Kristo, kutokufa ili kukutana na 

Kristo katika wingu. 

  

Wafu si katika Kristo - waovu na waasi   

• Roho anakaa na Mungu 

• Mwili unabadilishwa kuwa mwili usioharibika.   

• Nafsi na mwili vinangoja hukumu kupelekwa kwenye kifo cha milele pamoja na Ibilisi na 

malaika zake. 

  

Wale wanaoishi si katika Kristo- waovu na waasi wanangojea hukumu 

• Roho humrudia Mungu. 

• Mwili unabadilishwa kuwa mwili usioharibika. 

• Nafsi na mwili vinangoja hukumu kupelekwa kwenye kifo cha milele pamoja na Ibilisi na 

malaika zake. 

  



   

Tafsiri Nyingine   

Kuna mawazo kadhaa kutoka kwa mitazamo tofauti ya kitheolojia kulingana na mawazo ya 

kibinafsi na tafsiri au ukosefu wake. Watu wengi, kama si wengi, wanaamini kwamba nafsi zote 

huenda kuzimu wanapokufa na kubaki humo hadi Ujio wa Pili wa Kristo. Wanaamini kwamba 

Kristo hakuwafungua waadilifu waliokuwa wamefungwa katika upande wa Paradiso ya Hadesi au 

kuwachukua pamoja Naye alipopaa kurudi kwa Baba.   

Katika Ujio wa Pili wa Kristo, hakutakuwa na nafsi yoyote yenye haki pamoja Naye. Miili yao ya 

wenye haki itageuzwa kuwa miili isiyoweza kufa na roho zao katika Paradiso ya Kuzimu zitakutana 

na Kristo katika Wingu. Kisha wanasimama mbele za Mungu ili kuingizwa Mbinguni ili wawe 

pamoja na Mungu, Kristo na Jeshi lote la Mbinguni. 

Miili ya uovu na uasi itabadilishwa kuwa miili isiyoweza kuharibika. Miili yao iliyogeuzwa isiyoweza 

kuharibika na nafsi zao katika Mateso ya Kuzimu itajibu kwa Mungu kwenye Hukumu kupokea 

mambo yaliyofanywa katika mwili kabla ya kutumwa Kuzimu kuwa pamoja na Ibilisi na malaika 

zake.   

Sura ya 5 

Nini Kinatokea Siku ya Hukumu? 

“…imewekewa mtu kufa MARA MOJA, na baada ya kufa hukumu” (Waebrania 9:27).   

Maoni: "Kufa mara moja" basi hukumu, hakuna nafasi ya pili au kuzaliwa upya. 

“Baada ya siku sita Yesu akawatwaa Petro, na Yakobo, na Yohana nduguye, akawaleta juu ya 

mlima mrefu faraghani.(Yesu) akageuka sura mbele yao, na uso wake ukang'aa kama jua, na 



mavazi yake yakawa meupe kama nuru. Na tazama, wakawatokea Musa na Eliya, wakizungumza 

naye.” ( Mathayo 17:1-3 ) 

Maoni: Kwa hiyo, Musa na Eliya walikuwa bado wanaishi kwani mwili tu ndio ulikuwa umekufa. 

Walikuwa na utambulisho sawa na walipokuwa katika mwili wa kimwili. Kwa hiyo, 

hakungekuwa na kuzaliwa upya kwa nafsi yoyote kwa vile nafsi zao zilikuwa zingali hai katika 

ulimwengu wa Hadean kwa sababu dhabihu ya upatanisho iliyohitajiwa kwa ajili ya ondoleo la 

dhambi ilikuwa haijatolewa kwa Mungu. 

“Kwa maana sisi sote tutasimama mbele ya kiti cha hukumu cha Mungu, kwa maana imeandikwa, 

Kama niishivyo, asema Bwana, kila goti litapigwa mbele yangu, na kila ulimi utamsifu Mungu. 

Kwa hiyo, kila mmoja wetu atatoa hesabu yake mwenyewe kwa Mungu.”( Warumi 14:10-12 ) 

  

"Kwa maana imetupasa sisi sote kudhihirishwa mbele ya kiti cha hukumu cha Kristo, ili kila mtu 

apokee impasayo kwa mambo aliyoyatenda alipokuwa katika mwili, kwamba ni mema au 

mabaya."  ( 2 Wakorintho 5:10 ) 

“Hapo atakapokuja Mwana wa Adamu katika utukufu wake, na malaika wote pamoja naye, 

atakapoketi katika kiti chake cha enzi katika utukufu wa mbinguni; mataifa yote yatakusanywa 

mbele yake; naye atawatenganisha watu kama vile mchungaji anavyotenganisha kondoo na 

mbuzi, atawaweka kondoo mkono wake wa kuume, na mbuzi mkono wake wa kushoto. uumbaji 

wa ulimwengu … kwa wale walioko mkono wake wa kushoto, Ondokeni kwangu, ninyi 

mliolaaniwa, mwende katika moto wa milele, aliowekewa tayari Ibilisi na malaika zake.(Mt 25:31-

34 … 42) 

Mwenye Haki 

“Kwa maana Bwana mwenyewe atashuka kutoka mbinguni pamoja na mwaliko, na sauti ya 

malaika mkuu, na sauti ya parapanda ya Mungu; nao waliokufa katika Kristo watafufuliwa 

kwanza; kisha sisi tulio hai, tuliosalia, tutanyakuliwa pamoja nao katika mawingu, ili tumlaki 

Bwana mbinguni, na hivyo tutakuwa pamoja na Bwana siku zote.”( 1 Wathesalonike 4:15-17 ) 

Waovu 

“Hapo atakapokuja Mwana wa Adamu katika utukufu wake, na malaika wote pamoja naye, 

ndipo atakapoketi katika kiti cha utukufu wake. malaika.”(Mathayo 25:31-33 … 41) 

"Bali waoga, na wasioamini, na wachafu, na wauaji, na wazinzi, na wachawi, na hao 

waabuduo sanamu, na waongo wote, mahali pao patakuwa katika lile ziwa la moto la kiberiti. 

Hii ndiyo mauti ya pili."( Ufunuo 21:8 ) 

Maoni ya waandishi 

Nafsi zenye haki na miili yao isiyoweza kufa itaunganishwa tena ili kuishi milele na Mungu 

Mbinguni. Si hivyo kwa waasi na waovu maana Neno la Mungu litatenganisha nafsi na roho zao. 



Roho wa Mungu atarudi Kwake. Nafsi zao na miili yao isiyoharibika itatupwa katika mateso ya 

milele, Jehanamu, pamoja na Shetani na malaika zake. “Maana Neno la Mungu li hai, tena lina 

nguvu, tena lina ukali kuliko upanga uwao wote ukatao kuwili, tena lachoma hata kuzigawanya 

nafsi na roho, na viungo na mafuta yaliyomo ndani yake; ( Waebrania 4:12-13 ) 

Je, unaishi kwa ajili ya uzima wa milele au kifo cha milele?Ama itakuwa Mbinguni kwa Mungu 

au Motoni pamoja na Ibilisi na malaika zake.   

  

Sura ya 6  

Uzima wa 

Milele   

Watu wanaoamini kuna uzima wa milele na jaribio la kifo cha milele kufuata tafsiri fulani ya 

kanuni, kanuni na amri za Mungu.   

Mungu anahitaji mtu kuwa “Ndani ya Kristo” ili akubalike. “Hata imekuwa, mtu akiwa ndani ya 

Kristo amekuwa kiumbe kipya; ya kale yamepita tazama, yamekuwa mapya. ( 2 Wakorintho 5:17 

) 

Maoni: Mtindo wa maisha wa watu hawa utajumuisha: 

1. Kumpenda, kumheshimu, kumtukuza, kumsifu na kumwabudu Mungu kama alivyoelekeza 

katika Neno lake. 

2. Kutamani mema kwa kila mtu, hata maadui zao. 

3. Kutoa mahitaji ya wajane, yatima na hasa Wakristo. 

Kwa kuwa ni “Katika Yeye (Kristo) tuna ukombozi, masamaha ya dhambi zetu,” ( Waefeso 1:7 ) basi 

hangaiko letu kuu lapaswa kuwa kujifunza jinsi Kristo anavyotamani tuishi na kisha kuishi 

ipasavyo.   

Amri na mafundisho ya Kristo yanapatikana katika Neno Lake, Biblia.   

“Wakati mmoja mtaalamu mmoja wa sheria alisimama ili kumjaribu Yesu, akamwuliza, ‘Mwalimu, 

nifanye nini ili niurithi uzima wa milele? 'Imeandikwa nini katika Sheria?' akajibu 'Unaisomaje?' 

Akajibu, Mpende Bwana Mungu wako kwa moyo wako wote, na kwa roho yako yote, na kwa 

nguvu zako zote, na kwa akili zako zote; 'Umejibu vyema,' Yesu akajibu, 'Fanya hivi nawe utaishi.' 

Lakini alitaka kujihesabia haki, akamwuliza Yesu, Na jirani yangu ni nani?’” ( Luka 10:25-29 ) 

Baada ya kusimulia mfano unaoitwa “Mfano wa Msamaria Mwema,” Yesu aliuliza ni nani kati ya 

wale watatu—Mlawi, kuhani au Msamaria—aliyekuwa jirani ya mtu aliyejeruhiwa. “Yule 

mtaalamu wa sheria akajibu, ‘Yule aliyemhurumia. Yesu akamwambia ‘Nenda ukafanye vivyo 

hivyo.’” ( Luka 10:37 ) 



Pia tunaambiwa “Muwe waigaji wa Mungu, kwa hiyo, kama watoto wapendwao na kuishi maisha 

ya upendo, kama Kristo alivyotupenda sisi, akajitoa kwa ajili yetu kuwa sadaka yenye harufu nzuri 

na dhabihu kwa Mungu” (Waefeso 5:1-2).   

"Mkinipenda, mtatii ninayowaamuru."( Yohana 14:15 ) 

Kuna maagizo mengi ambao ndani ya Kristo wanapaswa kufuata ili kuwa waigaji wa Mungu na 

hivyo kuishi katika UZIMA WA BAADA YA MUNGU. 

"Msiipende dunia, wala chochote kilicho katika dunia. Mtu akiipenda dunia, kumpenda Baba 

hakumo ndani yake. Kwa maana kila kilichomo duniani, yaani, tamaa ya mtu mwenye dhambi, na 

tamaa ya macho yake, na kujisifu kwa alichonacho anachofanya, hatokani na Baba, bali kutoka 

kwa dunia. Ulimwengu na tamaa zake unapita, bali mtu anayefanya mapenzi ya Mungu anaishi 

milele."( 1 Yohana 2:15-17 ) 

“Hivi ndivyo tunavyojua kwamba tunawapenda watoto wa Mungu: kwa kumpenda Mungu na 

kuzishika amri zake. Huku ndiko kumpenda Mungu: kutii amri zake, na amri zake si nzito.”( 1 

Yohana 5:2-3 ) 

"Hii ndiyo habari tuliyoisikia kwake, na tunayowahubirieni: Mungu ni nuru ndani yake, hamna giza 

hata kidogo. Tukisema kwamba tuna ushirika naye, lakini tukienenda gizani, tunasema uongo, 

wala hatuishi kwa ukweli. Lakini tukienenda nuruni, kama yeye alivyo katika nuru, tuna ushirika 

sisi kwa sisi, na damu yake Yesu, Mwana wake, yatusafisha dhambi yote."( 1 Yohana 1:5-7 ) 

Maoni: Mungu ni Nuru - mambo yote mema, mambo yanayofanyika hadharani - upendo, 

ukweli, rehema, fadhili, uaminifu. 

Maoni: Ibilisi ni Giza - mambo yote mabaya, mambo yanayofanywa kwa siri - chuki, husuda, 

uongo, kisasi, ubinafsi. 

“Tunawatangazia ninyi tuliyoyaona na kuyasikia, ili nanyi pia mpate kushirikiana nasi. 

Na ushirika wetu ni pamoja na Baba na pamoja na Mwana wake Yesu Kristo.”( 1 Yohana 1:3 ) 

Tukisema kwamba hatuna dhambi, twajidanganya wenyewe, wala kweli haimo ndani yetu. 

Tukiziungama dhambi zetu, Yeye ni mwaminifu na wa haki hata atuondolee dhambi zetu, na 

kutusafisha na udhalimu wote. Tukisema kwamba hatukutenda dhambi, twamfanya yeye kuwa 

mwongo, wala neno lake halina nafasi katika maisha yetu.( 1 Yohana 1:8-10 ) 

"Wapenzi, msiiamini kila roho, bali zijaribuni hizo roho, kwamba zimetokana na Mungu; kwa 

sababu manabii wa uongo wengi wametokea duniani. Hivi ndivyo mnavyoweza kumtambua Roho 

wa Mungu: Kila roho inayokiri kwamba Yesu Kristo amekuja katika mwili yatoka kwa Mungu, 

lakini kila roho isiyokiri kwamba Yesu haitokani na Mungu.( 1 Yohana 4:1-3 ) 

Maoni: “Wapinga Kristo” ni wale wanaokana kwamba Yesu wa Nazareti alikuwa Mungu katika 

mwili wa mwanadamu wa nyama na damu. 



“Kisha hatutakuwa tena watoto wachanga, tukitupwa huku na huku na mawimbi, na 

kupeperushwa huku na huku na kila upepo wa mafundisho, na kwa ujanja na ujanja wa 

wanadamu kwa hila zao za udanganyifu; bali tukisema kweli katika upendo, na kukua katika 

mambo yote hata tumfikie yeye aliye Kichwa, yaani, Kristo. Basi, nawaambia haya, na kusisitiza 

katika Bwana, kwamba msiishi tena kama watu wa mataifa mengine, katika ubatili wa fikira zao, 

wametiwa giza katika akili zao, na kutengwa na uzima wa Mungu, kwa sababu ya ujinga uliomo 

ndani yao, kwa sababu ya ugumu wa mioyo yao, wamepoteza usikivu wao wote, na kujitoa 

wenyewe kwa upotovu.( Waefeso 4:14-19 ) 

“Kwa hiyo, kwa kuwa mmekuwa wateule wa Mungu, watakatifu wapendwao, jivikeni moyo wa 

rehema, utu wema, unyenyekevu, upole na uvumilivu.Vumilieni nyinyi kwa nyinyi na sameheaneni 

kila jambo mtakalokuwa nalo dhidi ya nyinyi kwa nyinyi. Sameheni kama Bwana alivyowasamehe 

ninyi. Zaidi ya hayo yote jivikeni upendo, ambao unaunganisha kila kitu kwa upatano mkamilifu. 

Acheni amani ya Kristo itawale mioyoni mwenu, kwa kuwa kama viungo vya mwili mmoja 

mmeitwa kwenye amani. Na uwe na shukrani. Neno la Kristo na likae kwa wingi ndani yenu 

mnapofundishana na kuonyana. Lo lote mfanyalo, ikiwa kwa neno au kwa tendo, fanyeni yote 

katika jina la Bwana Yesu, mkimshukuru Mungu Baba kwa yeye.” ( Wakolosai 3:12-17 ) 

Maoni: “Neno au tendo” ni mambo yanayosemwa au kufanywa. Wanaweza kuwa ama amani 

na upendo au ugomvi na chuki. 

“Kwa sababu hiyo jitahidini sana kuongeza katika imani yenu wema, katika wema wenu maarifa, 

na katika maarifa yenu kiasi, na katika kiasi wenu saburi; 

Kwa maana mkiwa na sifa hizo kwa wingi, zitawafanya msiwe wavivu na wasio na matunda katika 

kumjua Bwana wetu Yesu Kristo.”( 2 Petro 1:5-8 ) 

"Siku za mwisho kutakuwako na watu wenye kudhihaki, watakaofuata tamaa zao mbaya." Hawa 

ndio watu wanaowatenganisha ninyi, wanaofuata fikira za asili tu wala hawana Roho. Lakini ninyi 

wapendwa, jijengeni katika imani yenu iliyo takatifu sana na kuomba katika Roho Mtakatifu. 

Jilindeni katika upendo wa Mungu huku mkingojea rehema ya Bwana wetu Yesu Kristo ili mpate 

uzima wa milele. Warehemu wenye shaka; kunyakua wengine kutoka kwa moto na kuwaokoa; 

wengine wawe na rehema, iliyochanganyika na kuchukia hata mavazi yaliyotiwa madoa na mwili 

ulioharibika.”( Yuda 18-23 ) 

Maoni: Ni wazi kutoka hapo juu kwamba wale walio katika Kristo lazima wakue. Kwa hiyo, swali 

muhimu ni “Ninakuaje ili maisha yangu yaakisi Mungu?” Ninaweza kuwa zaidi kama Mungu 

kwa kuendelea kuakisi mfano wa wazi zaidi wa kiini na asili Yake - ya upendo, fadhili, rehema, 

ukweli na haki ninapozeeka. 

Sura ya 7  



Kifo cha Milele   

Wale wasioamini katika UZIMA WA BAADA YA KUFA au kuamini kila mtu ataishi milele na Mungu 

wanaishi kwa falsafa ya: 

1. Kula, kunywa na kufurahi kwa maana kesho unaweza kufa. 

2. Kilicho changu ni changu. Ni nini chako nitachukua nikiitaka. 

3. Yeyote anayepata vitu vingi maishani ndiye anayeshinda. 

4. Siogopi mtu yeyote, Mungu wala mwanadamu. MIMI NDIYE mwenye uwezo. 

Kwa hiyo, wanafuata matendo ya Adamu na Hawa, Kaini, Esau na Yuda kwa kukubali tamaa zao 

na kufanya wanachotaka kufanya badala ya kile ambacho Mungu anataka. Mungu akawaambia 

katika Mwanzo 2:16-17 “Matunda ya kila mti wa bustani waweza kula, walakini matunda ya mti 

wa ujuzi wa mema na mabaya usile, kwa maana siku utakapokula matunda ya mti huo utakufa 

hakika. Lakini katika Mwanzo 3:4-6, 13 tunasoma “Nyoka akamwambia mwanamke, Hakika 

hamtakufa, kwa maana Mungu anajua ya kwamba siku mtakayokula matunda ya mti huo, macho 

yenu yatafumbuliwa, nanyi mtakuwa kama Mungu, mkijua mema na mabaya. Basi, mwanamke 

alipoona ya kuwa ule mti wafaa kwa chakula, wapendeza macho, nao ni mti wa kutamanika kwa 

hekima, basi alitwaa katika matunda yake akala, naye akampa mumewe, naye akala. … “BWANA 

Mungu akamwambia mwanamke, Ni nini hiki ulichofanya?”   

Maoni: Adamu na Hawa waliamini uwongo. Esau alikubali tamaa zao, huku Yuda, mtu mwenye 

kutamani, alitaka pesa vibaya sana akachagua kifo cha milele kwa kumsaliti Yesu na kuiba kutoka 

kwa “rafiki” zake. 

Yakobo aliiweka hivi katika Yakobo 1:12-15 “Heri mtu astahimiliye majaribu; kwa maana akiisha 

kukubaliwa ataipokea taji ya uzima, Bwana aliyowaahidia wampendao. Mtu ajaribiwapo asiseme, 

Ninajaribiwa na Mungu; ikichukua mimba, huzaa dhambi; na dhambi, ikiisha kukomaa, huzaa 

mauti.    

Kwa hiyo, kwa kutotii kwa Adamu na Hawa, wakikubali tamaa zao, kifo kiliingia ulimwenguni - 

matokeo ya dhambi. “Kwa hiyo, kama vile kupitia mtu mmoja dhambi iliingia ulimwenguni, na kifo 

kupitia dhambi; na hivyo kifo kikaenea kwa watu wote kwa sababu wote wamefanya dhambi.” ( 

Warumi 5:12 ) 

Maoni: Mungu akasema, usile matunda ya mti wa ujuzi wa mema na mabaya, kwa maana 

utakapokula matunda ya mti huo utakufa hakika. (Mwa 2:17) Kwa hiyo, ilikuwa ni kutomtii 

Mungu, dhambi, kwamba kifo kilienea kwa watu wote - SI dhambi. 

Lakini kuna tumaini “Kwa maana kama vile mlivyovitoa viungo vyenu kuwa watumwa wa uchafu 

na uasi-sheria hata mpate uasi mwingi; vitoeni viungo vyenu sasa kuwa watumwa wa haki hata 

utakatifu, kwa maana mlipokuwa watumwa wa dhambi mlikuwa huru katika haki, mlipata 

matunda gani wakati huo katika mambo hayo ambayo sasa mnayaonea aibu? Kwa maana mwisho 



wa mambo hayo ni mauti. na mwisho uzima wa milele kwa maana mshahara wa dhambi ni mauti. 

( Warumi 6:19-23 ) 

Yafuatayo ni marejeo kadhaa ya mambo ambayo Mungu anayachukulia kuwa dhambi, uasi, uasi 

na uasi. Wale wafanyao hivyo huishi kwa KUFA BAADA YA KUFA.    

Mwanzo 6:5-6“Mungu akaona ya kuwa maovu ya mwanadamu ni makubwa duniani, na kwamba 

kila kusudi analowaza moyoni mwake ni baya tu sikuzote.   

Mwanzo 13:13"Lakini watu wa Sodoma walikuwa waovu na wenye dhambi nyingi sana mbele za 

BWANA." 

Mwanzo 19:4-5“Wakamwita Loti, “Wako wapi wale wanaume waliokuja kwako usiku huu? Watoe 

nje ili tufanye nao ngono.” 

Maoni: Hamu ya kufanya ngono isiyo ya asili - ngono na jinsia moja. 

Waefeso 5:5“Kwa maana neno hili mnaloweza kuwa nalo hakika: Hakuna mwasherati, mchafu 

wala mwenye choyo, mtu wa namna hiyo ni mwabudu sanamu, hana urithi katika ufalme wa 

Kristo na wa Mungu.”   

Waebrania 10:26-31– “Kwa maana kama tukifanya dhambi kusudi baada ya kuupokea ujuzi wa ile 

kweli, haibaki tena dhabihu kwa ajili ya dhambi, bali kuna kuitazamia hukumu yenye kutisha, na 

ukali wa moto ulio tayari kuwala wao wapingao. Agano ambalo kwa hilo alitakaswa kuwa jambo 

la kawaida, na kumtukana Roho wa neema? Ni jambo la kutisha kuanguka katika mikono ya 

Mungu aliye hai.”   

Yakobo 1:19-21“Basi, ndugu zangu wapenzi, kila mtu na awe mwepesi wa kusikia, si mwepesi wa 

kusema, si mwepesi wa hasira; kwa maana ghadhabu ya mwanadamu haiitishi haki ya Mungu; 

basi, wekeni kando uchafu wote na uovu uzio;   

2 Petro 2:4-11“Kwa maana ikiwa Mungu hakuwaachilia malaika waliokosa, bali aliwatupa hata 

kuzimu, na kuwatia katika minyororo ya giza, walindwe hata ije hukumu; wala hakuuachilia 

ulimwengu wa kale, bali aliokoa Nuhu, mhubiri wa haki, mmoja wa watu wanane, akileta gharika 

juu ya ulimwengu wa wasiomcha Mungu; na kuigeuza miji ya Sodoma na Gomora kuwa majivu, 

na kuwaangamiza wale wasiomcha Mungu baadaye, na kuwaangamiza, na kuwaangamiza wale 

wasiomcha Mungu baadaye; Lutu mwenye haki, ambaye alionewa na mwenendo mchafu wa 

waovu (kwa maana mtu huyo mwadilifu, akikaa kati yao, aliitesa nafsi yake ya haki siku baada ya 

siku kwa kuona na kusikia matendo yao ya uasi) - basi, Bwana anajua jinsi ya kuwaokoa wacha 

Mungu kutoka kwa majaribu na kuwaweka wasio na haki chini ya adhabu kwa siku ya hukumu, na 

hasa wale wanaoenenda kwa mwili katika tamaa ya uchafu, hawana ubinafsi kuwatukana wakuu, 

lakini malaika ambao ni wakuu kwa uwezo na uwezo, hawaleti mashtaka ya laana dhidi yao mbele 

za Bwana.”   

2 Petro 2:12-17“Lakini watu hawa, kama vile wanyama wasio na akili, walio asili ya kukamatwa na 

kuangamizwa, huyatukana mambo wasiyoyaelewa; wataangamia katika uharibifu wao wenyewe, 



na watapata ujira wa udhalimu, kama watu waonao kuwa ana raha kufanya shughuli za mchana; 

ni mawaa na mawaa, wakijidanganya katika madanganyo yao wenyewe, huku wakijihusisha na 

uzinzi na macho yao bila kula pamoja nanyi. Wana mioyo iliyozoezwa kutamani, nao ni watoto 

waliolaaniwa, wameiacha njia iliyonyoka, wakapotea, wakiifuata njia ya Balaamu, mwana wa 

Beori, aliyependa ujira wa udhalimu; lakini alikemewa kwa ajili ya uovu wake; akiuhifadhi weusi 

wa giza milele."   

Maoni: Watu wanaokusanyika pamoja na Wakristo waliodai kuwa Wakristo walicheza wakati 

wa mchana, walikuwa na macho yaliyojaa uzinzi, na wenye tamaa. Walikuwa wameiacha njia 

iliyo sawa na wakapotea. 

2 Wathesalonike 1:3-10- “Ndugu, imetupasa kumshukuru Mungu sikuzote kwa ajili yenu, kama 

itupasavyo, kwa kuwa imani yenu inakua sana, na upendo wa kila mmoja wenu unazidi 

kuongezeka, na upendo wa kila mmoja wenu unazidi kuongezeka kwa kila mmoja wetu, hata 

tunajivunia ninyi katika makanisa ya Mungu kwa ajili ya saburi yenu na imani yenu katika adha 

zenu zote na dhiki mnazostahimili; huo ni uthibitisho dhahiri wa ufalme wa Mungu ambao 

mmehesabiwa kuwa mwastahili hata kupata hukumu ya haki ya Mungu; ni haki mbele za Mungu 

kuwalipa dhiki wale wanaowatesa ninyi, na kuwapa ninyi mnaoteswa raha pamoja nasi, wakati 

Bwana Yesu atakapofunuliwa kutoka mbinguni pamoja na malaika zake wenye nguvu, katika 

mwali wa moto akiwalipiza kisasi wale wasiomjua Mungu, na wale wasioitii Injili ya Bwana wetu 

Yesu Kristo, hao wataadhibiwa kwa uharibifu wa milele kutoka kwa uso wa Bwana hadi katika 

utukufu wake, kutoka kwa utukufu wake na utukufu wake. watakatifu na kustaajabishwa na wote 

wanaoamini, kwa sababu ushuhuda wetu uliaminiwa.”   

Ufunuo 20:10“Ibilisi, mwenye kuwadanganya, akatupwa katika ziwa la moto na kiberiti, alimo yule 

mnyama na yule nabii wa uongo; nao watateswa mchana na usiku, milele na milele.   

Ufunuo 21:8"Bali waoga, na wasioamini, na wachukizao, na wauaji, na wazinzi, na wachawi, na 

hao waabuduo sanamu, na waongo wote, sehemu yao ni katika lile ziwa liwakalo moto na kiberiti; 

hiyo ndiyo mauti ya pili."   

1 Yohana 1:10“Tukisema kwamba hatukutenda dhambi, twamfanya Yeye kuwa mwongo, wala 

neno lake halimo mwetu.”   

Maoni: Sasa kunaweza kuwa na mijadala mingi kuhusu asili ya KIFO BAADA YA KIFO. Je, ni 

mateso halisi au ya kitamathali, yasiyoisha au maangamizo na kuendelea na kuendelea? Bila 

kujali asili ya KIFO CHA BAADA YA KIFO, kitakuwa cha kutisha sana na cha mwisho kiasi kwamba 

hakuna mtu mwenye akili timamu angetaka kutumwa huko. Wakaaji wa milele katika siku za 

baada ya kifo watakuwa: 

• Malaika walioasi 

• Ibilisi (Shetani) 

• Mnyama 

• Nabii wa Uongo   

• Mwoga (woga) 



• Kutokuamini 

• Ya kuchukiza 

• Wauaji 

• Waongo   

• Wachawi    

• Wazinzi (waasherati) 

• Waabudu sanamu   

  

Habari njema ni kwamba si lazima kutoka katika ardhi ya wafu ili kuingia katika ardhi ya wafu.    

“Angalia, nimekuwekea leo mbele yako uzima na mema, na mauti, na mabaya, kwa kuwa 

ninakuagiza leo kumpenda BWANA, Mungu wako, na kwenda katika njia zake, na kushika maagizo 

yake, na amri zake, na hukumu zake, upate kuwa hai na kuongezeka; naye Bwana, Mungu wako, 

atakubarikia katika nchi uingiayo kuimiliki.   

Lakini mioyo yenu ikikengeuka, msisikie, na kuvutiwa na kuabudu miungu mingine na kuitumikia, 

nawapasha habari leo ya kwamba mtaangamia hakika; hamtazifanya siku zenu kuwa nyingi 

katika nchi mtakayovuka Yordani ili kuingia na kuimiliki; nazishuhudiza mbingu na nchi juu yenu 

hivi leo, kuwa nimekuwekea mbele yako uzima na mauti, baraka na laana, ili kwamba mpenda 

Bwana Mungu wako; upate kuitii sauti yake, na kushikamana naye; maana yeye ndiye uzima wako 

na wingi wa siku zako; ukae katika nchi BWANA aliyowaapia baba zako, Ibrahimu, na Isaka, na 

Yakobo, kuwa atawapa.( Kum. 30:15-20 ) 

Maoni: Nchi ya Bwana kwa Israeli ilikuwa "Nchi ya Ahadi" - Kanaani. Leo “nchi ya Bwana” ni 

“Ufalme wa Mungu” kanisa la Kristo, nchi ya waliosamehewa. Hili limezungumziwa katika 

kitabu BibleWay Publishing Ufalme Usiofanywa kwa Mikono. 

Tamaa ya Mungu ni wale walioumbwa kwa mfano wake (asili yake) kupatanishwa naye na kuwa 

na uhusiano wa karibu naye ambao hutokea mara tu baada ya kuzikwa katika damu ya Kristo, kifo. 

"Bwana hakawii kuitimiza ahadi yake, kama watu wengine wanavyokudhani kukawia, bali 

huvumilia kwenu; hapendi mtu ye yote apotee, bali anataka wote watubu." ( 2 Petro 3:9 ) 

“Mwaona, wakati ufaao, tulipokuwa tungali hatuna uwezo, Kristo alikufa kwa ajili ya waovu. … 

Lakini Mungu aonyesha pendo lake yeye mwenyewe kwetu sisi, katika hili, tulipokuwa tungali 

wenye dhambi, Kristo alikufa kwa ajili yetu. ( Warumi 5:6-10 ) 

Maoni: "Toba" ni "Si hisia tu; haina kutokuwa na uhakika wa hisia na hisia. Si mabadiliko rahisi 

katika hali ya hewa ya nafsi. Ni mabadiliko ya wazi ya lengo la akili; hubeba harakati ya mapenzi; 

kwa ufupi, ni mapinduzi katika ardhi ya mwanadamu."   

(“The Pulpit Commentary”, gombo la 18, uk. 66 imenukuliwa katika “REFLECTIONS” #515 Al 

Maxey, Januari 3, 2012) 

Swali la muhimu zaidi, basi, linapaswa kuwa - "Nifanye nini ili nisamehewe dhambi zangu ili nipate 

kuokolewa na kupokea uzima wa milele pamoja na Mungu? Yeye ambaye atapata jibu la swali hilo 



atakabiliwa na chaguo zito - uamuzi wa milele wa kufanya. Kama Waisraeli wa kale, lazima 

uchague "Uzima" au "Kifo." 

  

Sura ya 8 

Nifanye Nini? 

Lazima nitambue kwamba mimi ni mwenye dhambi ninayehitaji mwokozi. 

Watu wengi hawajisikii hitaji la mwokozi kwa sababu hawajisikii kuwa wamepotea kwa kuhitaji 

msamaha. Iwe inakuja kwa kusikia mahubiri yenye kusisimua; labda rafiki ambaye anashiriki nawe 

ukweli; labda kwa kusoma trakti; vyovyote vile, kwa namna fulani lazima uelewe kwamba “wote 

wamefanya dhambi na kupungukiwa na utukufu wa Mungu” (Warumi 3:23). Kama vile nabii Isaya 

alivyosema zamani sana: “Dhambi zetu zimeuficha uso wa Mungu kutoka kwetu hata hataki 

kusikia” (Isaya 59:2). Dhambi zetu wenyewe hututenganisha na Mungu! “Mshahara wa dhambi ni 

mauti” (Warumi 6:23). Hiki ni kifo cha kiroho, ambacho ni kutengwa na Mungu kwa wale 

waliopotea. 

"Lakini vipi kuhusu kazi zangu nzuri?" mtu anaweza kusema. Jibu ni: “Kwa maana mmeokolewa 

kwa neema, kwa njia ya imani; ambayo hiyo haikutokana na nafsi zenu, ni kipawa cha Mungu; 

wala si kwa matendo, mtu awaye yote asije akajisifu. ( Waefeso 2:8-9 ) 

"Lakini dhambi zangu ni ndogo," wengine husema, lakini "kwa maana mtu awaye yote 

atakayeishika sheria yote, ila akajikwaa katika neno moja, amekosa juu ya yote." ( Yakobo 2:10 ) 

Kiburi cha mwanadamu na kujitosheleza ni vizuizi vikubwa vya wokovu. Yule anayekataa kukiri 

kwamba yeye ni mwenye dhambi anayehitaji msamaha amepotea na hawezi kuokolewa. 

Je, umeelewa kukata tamaa kwa kuwa mwenye dhambi anayehitaji Mwokozi? 

Lazima nitambue kwamba Yesu ndiye tumaini pekee la wokovu. 

Hakuna njia nyingine ya wokovu. Kwa kifo chake msalabani, Yesu anaweza kuokoa, kuwaweka 

huru, na kuwakomboa wenye dhambi. Katika Yohana 14:6, Yesu alisema: “Mimi ndimi njia, na 

kweli, na uzima; mtu haji kwa Baba, ila kwa njia ya mimi.” Njia pekee tunaweza kumfikia Mungu 

ni kupitia Kristo. Pia tunasoma katika Matendo 4:12, “Wala hakuna wokovu katika mwingine 

awaye yote, kwa maana hapana jina jingine chini ya mbingu walilopewa wanadamu litupasalo sisi 

kuokolewa kwalo.” Hatuwezi kuokolewa kwa kumtegemea Muhammad, Buddha, Dini ya Kiyahudi, 

miungu ya Kihindu au shirika lolote la dini. Wala hatuwezi kubuni mfumo wetu wenyewe wa 

"Ukristo" kama unavyofanywa leo na kutarajia utuokoe. Yesu Kristo pekee ndiye anayeweza 

kubainisha masharti ya wokovu wetu kwa sababu alilipa gharama yetu na ndiye mwokozi wetu 

pekee. Hakuna njia nyingine. 



Je, uko tayari kujitupa chini kwenye miguu ya yule pekee anayeweza kukuokoa - Yesu Kristo? 

Ni lazima niamini habari njema kwamba Yesu Kristo alikuja duniani, aliishi maisha makamilifu, 

alisulubishwa, (dhabihu kamilifu ya upatanisho) kwa ajili ya dhambi zangu, alizikwa, alifufuka 

kutoka kwa wafu siku ya tatu na sasa anaishi milele kwenye mkono wa kuume wa Mungu ili 

kuwaombea wale walio katika Mwili wa Kristo, Kanisa Lake, kiumbe hai, si shirika fulani.  

Alichokifanya Yesu kwa ajili yetu kinaitwa "injili", maana yake "habari njema!" Katika Marko, Yesu 

anatuambia ni lazima tuamini injili hii ili tupate kuokolewa.   

Marko 16:15-16 - "Enendeni ulimwenguni mwote mkaihubiri habari njema kwa viumbe vyote. 

Kila aaminiye na kubatizwa ataokoka; asiyeamini atahukumiwa." 

Ni hadithi gani! Mungu katika umbo la mwanadamu, katika utu wa Yesu wa Nazareti, alipitia 

majaribu mengi sana lakini hakutenda dhambi!   

1 Petro 2:21 - "Kwa hili mliitiwa, kwa sababu Kristo aliteswa kwa ajili yenu, akiwaachia kielelezo, 

mfuate nyayo zake." 

Alifanya ishara na miujiza mingi sana ili kuthibitisha uungu Wake. 

Yohana 20:30-31 “Yesu alifanya miujiza mingine mingi mbele ya wanafunzi wake, ambayo 

haijaandikwa katika kitabu hiki; lakini hizi zimeandikwa ili mpate kuamini ya kwamba Yesu 

ndiye Kristo, Mwana wa Mungu, na kwa kuamini mpate kuwa na uzima kwa jina lake. 

Alikufa kwa ajili yetu - dhabihu kwa Mungu kwa ajili ya dhambi zetu zote!   

Waebrania 1:10-14 - "Tena asema, Hapo mwanzo, Ee Bwana, uliiweka misingi ya dunia, na 

mbingu ni kazi ya mikono yako; zitaharibika, lakini wewe utakaa; zitachakaa zote kama vazi; 

utazikunja kama vazi; zitabadilika kama vazi. Lakini wewe ubaki vile vile, na miaka yako 

haitaisha." 

“Ni yupi kati ya malaika ambaye Mungu aliwahi kumwambia, ‘Keti mkono wangu wa kuume 

mpaka niwafanye adui zako kuwa chini ya miguu yako?’ Je!   

Hatimaye, alifufuliwa kutoka kwa wafu, akithibitisha kwamba Yeye ni Mwana wa Mungu.   

Warumi 1:4-5 - "Ambaye kwa Roho wa utakatifu alidhihirishwa kwa uweza kuwa Mwana wa 

Mungu kwa kufufuka kwake katika wafu, Yesu Kristo Bwana wetu; kwa yeye na kwa ajili ya jina 

lake tulipokea neema na utume wa kuwaita watu wa Mataifa yote wapate kutii itokayo katika 

imani." 

1 Wakorintho 15:1-15 BHN - “Basi, ndugu, napenda kuwakumbusha Injili niliyowahubiria, 

mkaipokea na kusimama imara ndani yake. Ni hadithi nzuri kama nini!   

Lazima nitubu dhambi zangu.   



Yesu anasema katika Luka 13:3, "... msipotubu, ninyi nyote mtaangamia vivyo hivyo." Ama ni 

kutubu au kuangamia; uchaguzi ni wetu. Matendo 17:30 inasema, “Hakika nyakati zile za ujinga 

Mungu alijifanya kama hazioni, bali sasa anawaagiza watu wote wa kila mahali watubu. Watu 

wote kila mahali, na hiyo inajumuisha mimi na wewe, tumeamriwa na Mungu kutubu. Tubu ya 

nini? Tubu dhambi zetu. Tubu kwa kutotumikia kikamilifu na kufuata yote ambayo Mungu 

anasema. Mungu anatusihi tutubu. Anatamani sana tumgeukie. Anatuambia katika 2 Petro 3:9, 

“Bwana hakawii kuifikia ahadi yake, kama watu wengine wanavyokudhani kukawia; bali huvumilia 

kwetu, maana hapendi mtu ye yote apotee, bali wote wafikilie toba.” Mungu anataka tutubu ili 

tupate kuokolewa. Anatungojea kwa subira. Lakini hatimaye, wakati wetu utaisha. Kadiri 

tunavyoahirisha toba, ndivyo moyo wetu unavyozidi kuwa mgumu. 

Kutubu sio tu kujuta. 2 Wakorintho 7:10 inasema, “Kwa maana huzuni iliyo kwa jinsi ya Mungu 

hufanya toba liletalo wokovu lisilo na majuto; bali huzuni ya dunia huleta mauti. Toba ni badiliko 

la moyo na badiliko la nia. Ni lazima tuamue kuacha kuishi maisha kwa njia yetu na kuanza kuishi 

kwa njia ya Mungu. Ni kutengeneza akili zetu kwamba tutaenda kumtumikia Mungu kwa nguvu 

zetu zote na kufanya yote anayosema. Mathayo 22:37, “Yesu akamwambia, Mpende Bwana 

Mungu wako kwa moyo wako wote, na kwa roho yako yote, na kwa akili zako zote.” Kwa maneno 

mengine, ni lazima tuifanye kwa nafsi zetu zote. 

Warumi 2:4 inasema, “Wema wa Mungu wakuvuta upate kutubu.” Mungu amekuwa mwema 

sana kwetu, na hilo lapasa kutufanya tutake kumpendeza kwa kila njia. Mungu, kwa sababu ya 

upendo wake kwetu, amefanya mengi kwa ajili yetu, na kwa sababu hiyo tunasoma katika 1 

Yohana 4:19, “Sisi twampenda kwa maana yeye alitupenda sisi kwanza. Hili linapaswa kutufanya 

tutamani kutubu na kufanya mambo yote ambayo ametuomba tufanye, la sivyo, hatumpendi 

Mungu. Yesu alisema katika Yohana 14:24, "Yeye asiyenipenda, yeye hayashiki maneno yangu."   

Je, unampenda Mungu? Ukifanya hivyo, utataka kufanya kila kitu ambacho Yeye anasema. Katika 

Yohana 14:15 Yesu anasema, “Mkinipenda mtazishika amri zangu.” Je, uko tayari kuonyesha 

upendo wako kwa Mungu kwa kutubu? Kwa kukataa dhambi zako zote na uasi? Kwa kuamua 

kwamba utayatoa maisha yako kwa kumfuata na kumtii Yesu? Yesu alisema: “Yeyote anayetaka 

kunifuata, na ajikane mwenyewe, auchukue msalaba wake, anifuate” (Marko 8:34). Je, umeamua 

kwamba hutaki kutenda dhambi tena? Ikiwa ndivyo, sasa uko tayari kuunganishwa na Kristo.   

Lazima nimkiri Yesu 

Yesu anatutaka tumkiri mbele za watu. Katika Mathayo 10:32-33 anasema, “Basi, kila mtu 

atakayenikiri mbele ya watu, nami nitamkiri mbele ya Baba yangu aliye mbinguni. Tukimkana 

Kristo tutapotea. Hatupaswi kuona haya kukiri kwa watu wengine kwamba tunaamini kwamba 

Yesu Kristo ni Mwana wa Mungu. Yesu anasema katika Marko 8:38, “Kwa maana kila mtu 

atakayenionea haya mimi na maneno yangu katika kizazi hiki cha uzinzi na dhambi, Mwana wa 

Adamu atamwonea haya mtu huyo, atakapokuja katika utukufu wa Baba yake pamoja na malaika 

watakatifu. Ikiwa anatuonea aibu hiyo ina maana kwamba tutapotea. 



Kuna mifano kadhaa ya watu wanaokiri imani yao katika Kristo katika Biblia. Moja inapatikana 

katika Mathayo 16:16-17, “Simoni Petro akajibu akasema, Wewe ndiwe Kristo, Mwana wa Mungu 

aliye hai. Kristo alifurahishwa sana na maungamo ya Petro na atakuwa pamoja na yetu pia.   

Katika Matendo 8:36-37 mtu mmoja aliuliza swali, "Tazama hapa kuna maji. Ni nini kinachonizuia 

nisibatizwe?" Kisha katika mstari wa 37, “Filipo akasema, ukiamini kwa moyo wako wote 

inawezekana. Naye akajibu, akasema, Naamini ya kwamba Yesu Kristo ni Mwana wa Mungu.” Huo 

ndio ukiri mzuri. 

Lakini kuna zaidi. Sisi si tu kukiri kwamba Yesu ni Kristo, Mwana wa Mungu, sisi pia kukiri 

Yeye kama Bwana wetu. "... Ukimkiri Yesu kwa kinywa chako ya kuwa ni Bwana, na kuamini moyoni 

mwako ya kuwa Mungu alimfufua katika wafu, utaokoka." Warumi 10:9. Tunamtaja kama kiongozi 

wetu, mmiliki, mtawala, chifu, bosi wetu, mwenye mamlaka yote juu ya maisha yetu. Siku moja 

kila mtu atafanya maungamo haya - "...ili kwa jina la Yesu kila goti lipigwe, la walio mbinguni, na 

walio duniani, na walio chini ya nchi; na kila ulimi ukiri ya kuwa Yesu Kristo ni Bwana, kwa utukufu 

wa Mungu Baba." ( Wafilipi 2:10-11 ) Lakini kwa wengine, itakuwa kuchelewa sana. 

Je, uko tayari kukiri kwa wengine kwamba unaamini kwamba Yesu ndiye Kristo Mwana wa Mungu 

aliye hai na kwamba Yeye sasa ndiye Bwana na Bwana wa maisha yako? 

Lazima nizamishwe   

Matendo 2:38- "Tubuni, mkabatizwe kila mmoja kwa jina lake Yesu Kristo, mpate ondoleo la 

dhambi zenu, nanyi mtapokea kipawa cha Roho Mtakatifu." Tunapaswa kubatizwa (kuzamishwa), 

ili kupokea msamaha wa dhambi zetu zote. 

Matendo 22:16- "Na sasa unangoja nini? Simama, ukabatizwe, ukaoshwe dhambi zako, ukiliitia 

jina la Bwana."   

Maoni: Baada ya kutangaza kwamba Yesu alikuwa Mungu katika umbo la mwanadamu na wito 

wa Mungu kusamehe basi kupitia tendo la kuzamishwa katika maji, ubatizo, Mungu huosha 

dhambi za mtu kwa damu ya Kristo - SI maji. Kuliitia jina la Bwana maana yake ni kumwomba 

kutenda. 

Kuliitia jina la Bwana, tukimsihi atusamehe, atuoshe dhambi zetu na atuokoe!   

1 Petro 3:21- "Sawa na ule (nafsi wanane waliookolewa katika safina), ubatizo unawaokoa sasa - 

sio kuondolewa kwa uchafu wa mwili, lakini kuomba kwa dhamiri njema kwa Mungu kwa ufufuo 

wa Yesu Kristo." Ubatizo, kulingana na Petro, sio utakaso wa nje wa uchafu kutoka kwa mwili wa 

mwili. Badala yake, ubatizo unaotuokoa ni 'rufaa' (kusihi) kwa Mungu kwa ajili ya dhamiri njema. 

Ubatizo ni maombi, ombi, kusihi kwa Mungu kwa ajili ya utakaso wa ndani wa nafsi yenye hatia. 

Kwa hiyo, ubatizo katika Kristo ni maombi ya kweli ya mwenye dhambi ya kibiblia. 

Ni nini kinachotuokoa kutoka kwa dhambi zetu? Damu ya Yesu! Damu ya Yesu inatuokoa lini? 

Tunapomwita Mungu atutakase kwa njia ya ubatizo! Kwa hivyo nguvu ya kuokoa iko wapi? Ni 



katika damu ya upatanisho ya Kristo. (Ufufuo wa Yesu Kristo ni tukio ambalo lilithibitisha thamani 

ya kifo chake pale msalabani.) Imani – ubatizo unatuunganisha na kifo, kuzikwa na kufufuka kwa 

Kristo.   

Kubatizwa “katika mauti yake” na “kuunganishwa naye katika ufufuo wake” (Warumi 6:3-5) ndivyo 

wokovu unavyokuja kwetu katika ubatizo. 

  

Wokovu, msamaha wa dhambi, unaotokana na kuunganishwa, (kupatanishwa), na Mungu katika 

Kristo hutolewa wakati mioyo yetu yenye imani inapomwomba Mungu dhamiri njema. Tunafanya 

hivi tunapobatizwa, (tukizamishwa). Ubatizo ni kilio cha imani, sala, kwa Mungu ili atuokoe 

kulingana na kifo cha Kristo msalabani, dhabihu ya upatanisho. Je, unahitaji kubatizwa?   

Lazima niwe mwaminifu hadi kifo   

Wakolosai 1:21-23“Na ninyi, mliokuwa hapo kwanza mmefarakana, tena adui katika nia zenu kwa 

matendo yenu mabaya, amewapatanisha tena katika mwili wa nyama yake kwa mauti yake, ili 

awalete ninyi watakatifu, wasio na lawama, wala lawama mbele zake; ikiwa kweli ninyi mdumu 

katika imani, wenye msingi, na thabiti, wala msitishwe mbali na tumaini la Injili mliyoisikia. 

Ufunuo 2:10- "Uwe mwaminifu hata kufa, nami nitakupa taji ya uzima." 

Huu ni muhtasari mfupi tu wa mapenzi ya Mungu kwa maisha yako. Wale wanaoingia katika njia 

ya Kristo hutumia maisha yao yote kutafuta ukamilifu wake, wakijitayarisha kwa ajili ya uzima wa 

milele ambao wale waliookolewa watafurahia mbele zake. Sasa unapaswa kuamua. Kila mmoja 

wetu atachagua hatima yetu ya milele. Uamuzi wako utakuwa upi? 

Mathayo 7:13-14 - "Ingieni kwa mlango ulio mwembamba kwa maana mlango ni mpana na njia 

ni pana iendayo upotevuni, nao ni wengi waingiao kwa mlango huo. Kwa maana mlango ni 

mwembamba uendao uzimani, nao waionao ni wachache."    

  

  

Mwaliko wa Mungu kwa 

Ulimwengu   

Mt 11:28-30“Njooni kwangu, ninyi nyote msumbukao na wenye kulemewa na mizigo, nami 

nitawapumzisha; jitieni nira yangu, mjifunze kwangu; kwa maana mimi ni mpole na mnyenyekevu 

wa moyo; nanyi mtapata raha nafsini mwenu; kwa maana nira yangu ni laini, na mzigo wangu ni 

mwepesi.   

1 Wakorintho 2:9-11- “Lakini kama ilivyoandikwa, Jicho halijaona, wala sikio halikuyasikia, wala 

hayakuingia katika moyo wa mwanadamu, mambo ambayo Mungu aliwaandalia wampendao. 

Lakini Mungu ametufunulia sisi kwa njia ya Roho wake. 



Mathayo 28:18-20– “Yesu akaja kwao, akasema nao, akawaambia, Nimepewa mamlaka yote 

mbinguni na duniani. Amina.”   

Marko 1:14-15-Yesu akaenda Galilaya, akihubiri Injili ya ufalme wa Mungu, akisema, 

"Wakati umetimia, na ufalme wa Mungu umekaribia. Tubuni, na kuiamini Injili."  

Mathayo 6:33-34 "Bali utafuteni kwanza ufalme wake, na haki yake; na hayo yote mtazidishiwa. 

Kwa hiyo, msisumbukie ya kesho, kwa maana kesho itajisumbua yenyewe; yatosha kwa siku hiyo 

shida yake."    

Warumi 6:16-19“Hamjui ya kuwa kwake yeye ambaye mnajitoa nafsi zenu kuwa watumwa wake 

katika kumtii, mmekuwa watumwa wake huyo mnayemtii, kwamba ni utumishi wa dhambi uletao 

mauti, au kwamba ni utumishi wa dhambi uletao mauti, au kwamba ni utumishi wa utii uletao 

haki? Lakini Mungu na ashukuriwe kwa kuwa ingawa mlikuwa watumwa wa dhambi, lakini mliitii 

kwa moyo ile namna ya mafundisho ambayo mliwekwa chini yake; na mkiisha kuwekwa huru 

mbali na dhambi, mkawa watumwa wa tabia ya kibinadamu, kwa sababu mimi nanena na hiyo 

haki.   

“Kwa maana kama vile mlivyovitoa viungo vyenu kuwa watumwa wa uchafu na uasi-sheria hata 

mzidi kuasi; vivyo hivyo sasa vitoeni viungo vyenu kuwa watumwa wa haki hata utakatifu. 

Matendo 4:10-12– “Na ijulikane kwenu nyote, na kwa watu wote wa Israeli, kwamba kwa jina 

la 

Yesu Kristo wa Nazareti, ambaye ninyi mlimsulubisha, ambaye Mungu alimfufua kutoka kwa wafu, 

kwa huyo mtu huyu anasimama hapa mbele yenu mzima. Hili ndilo jiwe lililokataliwa na ninyi 

waashi, nalo 

kuwa jiwe kuu la pembeni. Wala hakuna wokovu katika mwingine awaye yote, kwa maana 

hapana jina jingine chini ya mbingu walilopewa wanadamu litupasalo sisi 

kuokolewa kwalo.” 

  

Hitimisho 

Hakuna Dhamana ya Kesho 

Janga ni kwamba hakuna mtu lazima apoteze Mbingu na kupata Jehanamu. Chaguo ni letu. Tuko 

huru kuamua hatima yetu wenyewe ya milele. Ikiwa Mbinguni ni mahali palipoandaliwa kwa ajili 

ya watu walioandaliwa, basi Jahannamu ni mahali palipoandaliwa kwa ajili ya watu ambao 

hawajajitayarisha.   

2 Wakorintho 6:2"Tazama, wakati uliokubalika ndio sasa; tazama, siku ya wokovu ndiyo sasa."   

Yohana 15:10“Mkizishika amri zangu, mtakaa katika pendo langu; kama mimi nilivyozishika amri 

za Baba yangu na kukaa katika pendo lake.”   



Wale “Ndani ya Kristo” wanaoishi kwa ajili ya UZIMA WA BAADA YA UZIMA lazima wafahamu 

majaribu yanayowekwa mbele yao daima na Ibilisi kwani kuna mifano katika Agano la Kale na 

Agano Jipya ya watoto wa Mungu kutomtii Mungu na kurudi katika njia za ulimwengu.   

Wale "wasio ndani ya Kristo" wanahitaji kuzingatia kwa uzito:   

Biblia Inasema Nini Kuhusu Jinsi Ya Kuingia Katika Kristo? 

  

Sikia - Jifunze kwa bidii na usome kile Kristo alichofundisha kwa kuwa ni Maneno ya uzima. 

Elewa    

• Watu wote, wanaume kwa wanawake, ni wenye dhambi kwa kuwa wameasi njia na amri 

za haki za Mungu   

• Dhambi ya mtu ambayo haijasamehewa itasababisha kifo changu cha milele    

• Mtu lazima asamehewe ili kupata uzima wa milele na Mungu 

• Kristo ndiye njia pekee ya mimi kusamehewa dhambi zangu zote 

  

Amini -Yesu Alikuwa na ni Mungu 

• Alikuja duniani katika mwili wa mwanadamu kama Yesu wa Nazareti 

• Aliishi kati ya wanadamu 

• Kwa hiari alitoa maisha yake ya kimwili yasiyo na dhambi kama dhabihu kamilifu na pekee 

kwa ajili ya dhambi zangu, akiwa amesulubiwa   

• Alizikwa 

• Mungu alimfufua kutoka kaburini siku ya tatu   

• Alionekana kwa mamia kufuatia ufufuo Wake   

• Kupaa kwake kurudi mbinguni kuwa pamoja na Baba kulishuhudiwa na wanafunzi wake 

  

Tubu -Badilika kutoka kwa dhambi na kutotii hadi kuamini na utii 

Ungama -Tambua imani yako kwamba Yesu ni Mwana wa Mungu. 

Tafuta -Muombe Mungu akusamehe dhambi zako 

Kufa -Yafishe maisha yako ya zamani, ya dhambi, ya kidunia 

Kuzikwa -Weka maisha yako ya dhambi yaliyokufa katika kaburi la ubatizo kwa kuzamishwa kwa 

maji katika kifo chake, ukimruhusu Mungu kukufufua kutoka kaburini kama Uumbaji mpya 

uliosafishwa. 

Pokea -Roho Mtakatifu kama amana akihakikisha kile kitakachokuja 

Kuwa -Kama Mkristo mpya, Mungu alikuongeza, kama mtoto Wake wa kuasili, kwa watoto 

wengine katika Kanisa la Kristo.   



Moja kwa moja -Endeleeni kuishi kwa uthabiti na kwa utiifu kwa Kristo na mafundisho ya mitume 

“... Nawasihi mwenende maisha yanayoustahili wito wenu mlioitiwa. Iweni 

wanyenyekevu kabisa na waungwana, muwe na subira, mkichukuliana katika upendo; 

jitahidini kuuhifadhi umoja wa Roho kwa kifungo cha amani. (Waefeso 4:1-3) Chukua 

Hatua - "Wakati Ufaao" ni Sasa. 

Leo ni Siku ya Wokovu! 

Maswali   

1. Mungu amewapa wanadamu wote a   

a. _____ Mwili 

b. _____ Nafsi 

c. _____ Roho 

d. _____ Yote hapo juu 

e. ____ Mwili na Nafsi 

2. Mwanadamu hufa mara moja tu baada ya hiyo kuja hukumu. Kweli ____ Si kweli ______ 

3. Nafsi ya mtu ni dhamiri yake (ufahamu). 

    Kweli ____ Si kweli ______ 

4. Roho ya mwanadamu imetolewa na Mungu na itarudi kwake mwanadamu anapokufa kifo cha 

kimwili. Kweli ____ Si kweli ______ 

5. Agano ambalo Mungu alilifanya na Wana wa Israeli liliwasamehe dhambi zao kwa dhabihu ya 

mafahali na mbuzi. 

     Kweli ____ Si kweli ______ 

6. Katika ndoto, Yosefu aliambiwa na malaika wa Mungu kwamba Mariamu, mchumba wake, 

angepata mtoto wa kiume ambaye angechukuliwa na Roho Mtakatifu na angewaokoa watu 

kutoka katika dhambi zao. 

          Kweli ____ Si kweli ______ 

7. Yohana Mbatizaji alishuhudia kwamba Yesu alikuwa Mwanakondoo wa Mungu ambaye 

atachukua dhambi za ulimwengu. 

     Kweli ____ Si kweli ______ 

8. Yesu alitangaza "Mimi ndimi Njia, Kweli na Uzima." Kweli ____ Si kweli ______               

9. Yesu alipokufa nafsi yake ilikwenda kuzimu, makao ya roho za waliokufa kimwili. Kweli ____ Si 

kweli ______ 



10. Kristo alipofufuka, alifungua milango ya Paradiso ya upande wa Hadesi akiwaweka huru wote 

waliokuwa wameshikiliwa humo. 

      Kweli ____ Si kweli ______ 

11. Kristo alipopaa Mbinguni, aliongoza roho zenye haki zilizotekwa katika upande wa Paradiso wa 

Hadesi hadi Mbinguni ili kuwa pamoja Naye? Kweli ____ Si kweli ______ 

12. Yesu alisema Malango ya Kuzimu hayangeshinda Mwili wa watu wanaoamini, wanaoamini na 

watiifu, Kanisa Lake. Kweli ____ Si kweli ______ 

13. Akizungumza na Wakristo wa Thesalonike Paulo aliwaambia kwamba Kristo alikufa ili wale 

wanaomtii Kristo, wawe hai au wafu wakati wa kuja kwake, waishi pamoja naye. Kweli ____ Si 

kweli ______ 

14. Kupaa kwa Kristo Mbinguni kuwa pamoja na Baba yake kulishuhudiwa na: 

a. ____ Viongozi wa Wayahudi 

b. ____ Hakukuwa na mashahidi wa kupaa Kwake 

c. _____ wanafunzi wake 

15. Roho za watu wote waliofanywa kuwa waadilifu kwa damu ya Kristo zitakaa milele pamoja na 

Mungu Mbinguni ilhali roho za wasio haki, waasi na waovu, zitakuwa na makao yao katika 

Jahannamu ya milele iliyotayarishwa kwa ajili ya Ibilisi. Kweli ____ Si kweli ______ 

16. Watu wanaosikia ujumbe wa Mungu wa upatanisho (injili ya Kristo) hubadilika kutoka mtindo 

wa maisha wa sasa (kutubu) na kubatizwa (kuzamishwa) wanapewa Roho Mtakatifu kukaa 

ndani yao. Kweli ____ Si kweli ______ 

17. Kristo atakaporudi katika mawingu (ujio wa 2) wale wanaoishi ndani ya Kristo watamlaki 

angani. 

    Kweli ____ Si kweli ______ 

18. Je, ni muhimu kwa mtu kutambua kwamba yeye ni mwenye dhambi ili kuomba msamaha? 

Kweli ____ Si kweli ______ 

19. Kulingana na maandiko kila mtu ametenda dhambi. Kweli ____ Si kweli ______ 

20. Watu wanaokolewa na 

a. ____ Neema kwa njia ya imani na utii. 

b. _____ Neema 

c. ____ Kuishi maisha mazuri na yenye maadili. 

21. Ni njia ngapi za wokovu? 

a. _____ Wengi 



b. _____ moja 

c. ____ Haijasemwa katika Maandiko 

22. Toba ni   

a. ____ kujutia kitendo kisichofaa 

b. ____ mabadiliko ya moyo, akili na mtindo wa maisha 

23. Ubatizo katika Kristo ni ombi la mwanadamu kwa Mungu kwa msamaha ili Mungu afanye kazi 

kupitia damu ya Kristo iliyotolewa kama dhabihu kamilifu kwa ajili ya dhambi. Kweli ____ Si 

kweli ______ 

24. “KAMA” katika Wakolosai 1:22 ina maana kwamba inawezekana kwa mtu kutobaki 

mwaminifu. Kweli ____ Si kweli ______ 

25. Kila mtu awe Mkristo au asiye Mkristo anaishi kwa ajili ya:      

a. ____ Ama Uzima wa Milele au Kifo cha Milele   

b. ____ Wala kama kila mtu ataokolewa   

c. ____ Wala kama umilele haufanyi 

  
   
  


